Jungsche Essentials in der Sandspieltherapie

Fortbildung in Sandspieltherapie nach Dora Kalff nach den Richtlinien der Deutschen und Internationalen Gesellschaft flr
Sandspieltherapie (DGST/ISST)

In den einzelnen Terminen werden Essentials der Theoriebildung C.G. Jungs mit denen der
Sandspieltherapie nach Dora Kalff verbunden. Dazu zahlen neben einem grundsétzlich
psychodynamischen Verstandnis der Therapieprozesse auch die Archetypen- und Komplexlehre,
Ubertragungsformen sowie die grundsétzliche Wirkweise der Symbolik.

Dies soll bei einer GruppengroRe von 6-8 Teilnehmern jeweils an einem Samstag von 10-18 Uhr (8 h)
an 3-4 Terminen im Kalenderjahr erreicht werden. Die Termine je 100,00 € sind einzeln oder komplett
buchbar und finden in den u.a. Adressen der Dozentin/des Dozenten statt.

Dieses Programm soll mit verschiedenen inhaltlichen Themen jahrlich stattfinden, ab 2025 in
Zusammenarbeit mit der C. G. Jung-Gesellschaft Kéln und kann mit begleitender Selbsterfahrung und
Supervision auch dazu genutzt werden, die 0.g. Fortbildung komplett zu absolvieren.

1. Termin: 18.01.25 Der Grole Vater Dr. H. Ameln-Haffke, Robert Feind
2. Termin:  05.04.25 Aggressionen im Sand Drs. T. Knappstein, Ameln-Haffke

3. Termin: 14.06.25 Der Weg zur Mutter der Sterne Robert Feind, Ulrike Gysin

Dozenten:

Dr. phil. Hildegard Ameln-Haffke, Dipl.-Heilpéd., Heilpraktikerin Psychotherapie, Sandspieltherapeutin (DGST/ISST),
Saarbriickener Str. 58, 53117 Bonn, Tel.: 0151/68432130, info@kunst-selbstkompetenz.de, www.kunst-selbstkompetenz.de

Robert Feind, Dipl.-Psych., Psychoanalytiker (DGPT/DGAP), Sandspieltherapeut (DGST/ISST),
Sechzigstr.69, 50733 Kdln, Tel.: 0221/9723471, robertfeind@outlook.de, www.psychotherapeutische-praxis-robertfeind.de

Ulrike Gysin, Dipl.-Kunsttherapeutin, Heilpraktikerin Psychotherapie, Sandspieltherapeutin (DGST/ISST),
Heimbacher Gasse 7, 74523 Schwabisch Hall, Tel.: 0791/9466773, info@ulrikegysin.de, www.ulrikegysin.de

Dr. Thomas Knappstein, Dipl.-Soz.pad./Dipl.-Heilpad., Sandspieltherapeut (DGST/ISST) Fachber. fir Psycho-
traumatologie./www.sandspiel.net/www.dr-knappstein.de / Am Zollpfosten 9, 58239 Schwerte. Tel.: 02304 /258260
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1. Termin: Der Grol3e Vater

Der Grolie Vater als Archetyp wird neben dem der Grofl3en Mutter oft weniger wahrgenommen. Er ist
in unserem Leben aber von ahnlich zentraler Bedeutung, im besten Fall sorgt er fiir eine sinnvolle
Ordnung der Dinge, im schlimmsten Fall folgt die egozentrische Zerstérung der Umwelt. Anhand
eines Behandlungsfalls soll die Bandbreite des Archetyps und die dazugehorige Psychodynamik,
Symbolik und der therapeutische Prozess diskutiert werden.

Das Seminar findet in der Praxis von Robert Feind, Sechzigstr. 69, 50733 Koln statt. Da aus
raumlichen Grunden nur eine begrenzte Zahl von Teilnehmer:innen moglich ist, ist eine Anmeldung
uber die C. G. Jung-Gesellschaft Kéln im neuen Programm 2024/2025 erforderlich.

Datum: Samstag, 18.01.2025, 10.00 bis 18.00 Uhr
Ort: Praxis Robert Feind, Sechzigstr. 69, 50733 Koln, Tel. 0221-9723471
Referenten: Dr. Hildegard Ameln-Haffke, Robert Feind

2. Termin: Aggressionen im Sand.

Kinder, die durch aggressives Verhalten in ihren Sozialrdumen auffallig werden, kommen haufig in die
psychotherapeutische Praxis mit einer Verkettung von Problemen. Stérung des Sozialverhaltens,
fehlende Affektregulierung, Konzentrationsstorungen, motorische Unruhe, Angste und erhebliche
Selbstwertprobleme pragen die Symptomatik dieser Kinder.

In diesem Seminar wird der Prozess eines 8-jahrigen Jungen besprochen, der nach einer Odyssee
schwieriger Beziehungserfahrungen im Sandspiel Entwicklungswege zur Bewaltigung traumatischer
Erfahrungen beschreitet.

Da aus raumlichen Grunden nur eine begrenzte Zahl von Teilnehmer:innen maglich ist, ist eine
Anmeldung bis 3 Wochen vor Veranstaltungstermin formlos per E-Mail info@dr-knappstein.de
erforderlich. Die Kosten fiir das Seminar betragen 100,00 €. Bei kurzfristiger Absage, d.h. bis 1
Woche vorher, werden die Kosten voll berechnet.

Datum: Samstag, 05.04.2025, 10.00 bis 18.00 Uhr
Ort: Praxis Dr. Thomas Knappstein, Am Zollpfosten 9, 58239 Schwerte, Tel.: 02304 / 258260
Referenten: Dr. Thomas Knappstein, Dr. Hildegard Ameln-Haffke

3. Termin: Der Weg zur Mutter der Sterne

,Der Weg zur Mutter der Sterne* schildert den Prozess einer an MS erkrankten Frau, welche unter
Einbezug von Kunsttherapie und Methoden aus der Psychodynamisch-Imaginativen Traumatherapie
(PITT nach Dr. L. Reddemann) ihren Weg aus Negativspiralen von Selbstabwertung und Angst findet.

Das therapeutische Sandspiel eignet sich zur schonenden Bearbeitung von Traumata und l&sst sich sehr
gut mit traumatherapeutischen Ubungen kombinieren, die von Klient*innen auch zuhause vertieft
werden konnen. Der Behandlungsfall zeigt die vielschichtige Wirkweise der Sandspieltherapie auf,
welche auch transgenerationale Verstrickungen auflésen kann.

Da aus raumlichen Griinden nur eine begrenzte Zahl von Teilnehmer:innen moglich ist, ist eine
Anmeldung formlos bis 3 Wochen vor Veranstaltungstermin per E-Mail robertfeind@outlook.de
erforderlich. Die Kosten fiir das Seminar betragen 100,00 €, bei kurzfristiger Absage bis 1 Woche
vorher werden die Kosten voll berechnet.

Datum: Samstag, 14.06.2025, 10.00 bis 18.00 Uhr
Ort: Praxis Robert Feind, Sechzigstr. 69, 50733 Kdln, Tel. 0221-9723471
Referenten: Robert Feind, Ulrike Gysin



