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Einblicke in die Sandspieltherapie 

Vortragsreihe der DGST und SGSST 
 

Seit 2023 2x jährlich online über ZOOM !!! 
________________________________________________________________________________________________ 
 

Datum:  Donnerstag, den 23.04.2026 von 19:00 bis 20:30 Uhr 
 

Dozentin:  Maria Kendler 
Diplompsychologin FSP, Sandspieltherapeutin und Lehrtherapeutin SGSST/ISST, 

eigene Praxis in Morges am Genfer See, Präsidentin der Schweizerischen Gesellschaft für 

Sandspieltherapie und verantwortliche Redakteurin der „Zeitschrift für Sandspieltherapie“ 
 

________________________________________________________________________________________________ 

 

Nichts als SAND 
 

Dem Sand an sich wird in der 

Sandspieltherapie zunehmend Be- 

deutung zugesprochen: Seinen vielen 

therapeutisch relevanten Aspekten – 

von der präverbalen, senso-motorischen 

Erfahrung über die Möglichkeit der 

dreidimensionalen Gestaltung, der 

Nähe zum Körperlichen und zum 

Unbewussten, wodurch progressive und 

regressive Tendenzen erkennbar 

werden. All diesen Aspekten der 

aktiven und kreativen Verwendung   des  

Sandes wird in diesem Vortrag  

Aufmerksamkeit  geschenkt.  Auch  die Beobachtung,  dass manche Klienten für ihre 

Gestaltung  ausschließlich  den  Sand  verwenden    und  andere  den  Kontakt  damit  

vermeiden, soll thematisiert werden.  

 
________________________________________________________________________________________________ 

 
Moderation: Evelyn Brinkmann 
Dipl.-Pädagogin, klientzentrierte Kunstherapeutin, HP Psychotherapie, 
in Ausbildung zur Sandspieltherapeutin (DGST), 

tätig als Kunsttherapeutin in der Schlossparkklinik Dirmstein, Mitglied des Vorstandes der DGST 
 

Preis: 20 €  bzw. 20 CHF 
 

Die Anmeldung erfolgt  bis 17.04.2026  über  die  Geschäftsstelle der DGST e.V.  (info@sandspiel.de). 

Von   dort erhalten Sie  alle weiteren Informationen.  Der Vortrag  wird als Theoriebaustein innerhalb 

der Sandspieltherapieweiterbildung der DGST und SGSST angerechnet.  Die Veranstaltung wird von 
der Ostdeutschen Psychotherapeutenkammer mit 2 Fortbildungspunkten akkreditiert.  
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